
«ОТНОСИСЬ К ЛЮДЯМ ТАК, КАК ХОЧЕШЬ, ЧТОБЫ ОТНОСИЛИСЬ К ТЕБЕ».  
КОНФУЦИЙ.

ТРАВЛЯ ИЛИ 
БУЛЛИНГ? 



Буллинг — это 

длительное 

физическое или 

психическое 

насилие в 

отношении кого-

либо, не 

способного 

защитить себя в 

данной 

ситуации. 



Буллинг в школе — это систематическое негативное 

влияние на ученика его одноклассником или группой 

детей. Само слово английское, его дословный перевод 

означает «драчун, насильник, хулиган». 



СТАТИСТИКА

ПО СТАТИСТИКЕ 45% 

ШКОЛЬНИКОВ 

СТАНОВЯТСЯ 

ОБЪЕКТАМИ ТРАВЛИ 

ИЛИ, ТАК 

НАЗЫВАЕМОГО, 

БУЛЛИНГА, А 20% 

ПРИНИМАЮТ 

НЕПОСРЕДСТВЕННОЕ 

УЧАСТИЕ В 

ДЕСТРУКТИВНЫХ 

ДЕЙСТВИЯХ.



КИБЕРБУЛЛИНГ

ТИПЫ БУЛЛИНГА

ФИЗИЧЕСКИЙ

ПОВЕДЕНЧЕСКИЙ

ВЕРБАЛЬНАЯ 

АГРЕССИЯ



ТИПЫ БУЛЛИНГА
ФИЗИЧЕСКИЙ

ОН ПРОЯВЛЯЕТСЯ ПОБОЯМИ, ИНОГДА ДАЖЕ НАМЕРЕННЫМ 

ЧЛЕНОВРЕДИТЕЛЬСТВОМ. 



ТИПЫ БУЛЛИНГА
ПОВЕДЕНЧЕСКИЙ. 

ЭТО БОЙКОТ, СПЛЕТНИ, ИГНОРИРОВАНИЕ, ИЗОЛЯЦИЯ В КОЛЛЕКТИВЕ, 

ИНТРИГИ, ШАНТАЖ, ВЫМОГАТЕЛЬСТВА, СОЗДАНИЕ НЕПРИЯТНОСТЕЙ.



ТИПЫ БУЛЛИНГА

ВЕРБАЛЬНАЯ 

АГРЕССИЯ. 

Выражается в постоянных 

насмешках, «подколах», 

оскорблениях, окриках и 

даже проклятиях.



ТИПЫ БУЛЛИНГА
КИБЕРБУЛЛИНГ

ПРОЯВЛЯЕТСЯ В ТРАВЛЕ ПРИ ПОМОЩИ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ ИЛИ 

ПОСЫЛАНИИ ОСКОРБЛЕНИЙ НА ЭЛЕКТРОННЫЙ АДРЕС. СЮДА ВХОДИТ 

СЪЕМКА И ВЫКЛАДЫВАНИЕ НЕПРИГЛЯДНОГО ВИДЕО В ОБЩИЙ 

ДОСТУП.



УЧАСТНИКИ БУЛЛИНГА

наблюдатели

Жертва

АгрессорНаблюдатели



ПОСЛЕДСТВИЯ БУЛЛИНГА
• РАССТРОЙСТВА ПСИХИКИ

• СЛОЖНОСТИ ВО ВЗАИМООТНОШЕНИЯХ

• БОЛЕЗНИ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ, 
ДЕТИШКИ!

БУДЬТЕ ДОБРЕЕ ДРУГ К ДРУГУ!!!


