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Пояснительная записка.
Программа внеурочной деятельности «Творческая мастерская» разработана на основе авторской программы «Художественное

творчество: станем волшебниками» Просняковой Т.Н. (Программы внеурочной деятельности. Система Л.В.Занкова/ Сост. Е.Н.Петрова. –
Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Фёдоров», 2012) в соответствии с новыми требованиями ФГОС начального
общего образования и является адаптированной для учащихся 1-4 классов. Также программа составлена в соответствии с нормативно-
правовыми документами:

Цель программы: гармоничное развитие учащихся средствами художественного творчества.
Задачи:

 развитие сенсорики, мелкой моторики рук, пространственного воображения, технического и логического мышления, глазомера;
способностей ориентироваться в информации разного вида;

 освоение знаний о роли трудовой деятельности человека в преобразовании окружающего мира, первоначальных представлений о мире
профессий;

 овладение начальными технологическими знаниями, трудовыми умениями и навыками, опытом практической деятельности по созданию
личностно и общественно значимых объектов труда; способами планирования и организации трудовой деятельности, объективной оценки
своей работы; умениями использовать компьютерную технику для работы с информацией в учебной деятельности и повседневной жизни;

 воспитание трудолюбия, уважительного отношения к людям и результатам их труда, интереса к информационной и коммуникативной
деятельности; практическое применение правил сотрудничества в коллективной деятельности. Развитие эмоциональной сферы ребенка,
чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций; приобщение к
многонациональной культуре России и Ростовской области.

Программа рассчитана на 4 года обучения. Рабочая программа рассчитана на 135 часов и предусматривает следующее распределение из
расчёта 1 час в неделю: 1 класс – 33 часа, 2 класс – 34 часа, 3 класс – 34 часа, 4 класс – 34 часа.



Содержание курса внеурочной деятельности
1 год обучения.

№ темы Кол-во
часов

Тема Материалы Характеристика деятельности

Раздел 1. Аппликация и моделирование (22 час).
1 1 Вводное занятие. Сбор материала. Осваивать приемы работы с бумагой,

правила работы с ножницами, разметки
деталей по шаблону и сгибанием, правила
соединения деталей изделия при помощи
клея. Исследовать, наблюдать, сравнивать,
сопоставлять природные материалы их
виды и свойства (цвет, фактура, форма и
др.). Осваивать правила сбора и хранения
природных материалов. Осмысливать
значение бережного отношения к природе.
Соотносить природные материалы по
форме и цвету с реальными объектами.
Выполнять практическую работу из
природных материалов.

2 4 Аппликация из природных
материалов на картоне.

Засушенные цветы, листья,
ракушки, камни, стружка.

3 3 Аппликация из
геометрических фигур.

Цветная, журнальная, тетрадная
бумага, картон.

4 2 Аппликация из пуговиц. Пуговицы, картон.

5 2 Мозаика из бисера и пайеток. Картон, бисер, блёстки, бусины,
пайетки

6 2 Аппликация из круглых
салфеток.

Салфетки для торта, картон

7 2 Динамическая открытка с
аппликацией.

Картон, цветная бумага

8 2 Моделирование из бумаги и
проволоки.

Белая бумага, гофрированная
бумага, проволока.

9 4 Выпуклая аппликация.
Коллективная работа.

Калька, гофрированная бумага,
цветная бумага.

Раздел 2. Работа с пластическими материалами (11 часов).
1 2 Отпечатки на пластилине Пластилин, картон. Исследовать (наблюдать, сравнивать,

сопоставлять) свойства пластичных
материалов. Осваивать способы и правила
работы с пластичными материалами.
Анализировать изделие, планировать
последовательность его выполнения под
руководством учителя. Использовать
приемы работы с пластилином: скатывание,

2 2 Рисование пластилином Пластилин, картон.

3 2 Обратная мозаика на
прозрачной основе

Пластилин, прозрачные крышки.

4 2 Моделирование из
природных материалов на
пластилиновой основе

Скорлупа фисташек, пластилин,
веточки



5 2 Разрезание смешанного
пластилина проволокой

Пластилин, тонкая проволока сплющивание, вытягивание.

6 1 Лепка из теста Солёное тесто
Итого 33ч

2 год обучения.

№ темы
темы

Кол-во
часов

Тема Материалы Характеристика деятельности

Раздел 1. Аппликация и моделирование. 24 часа.
1 2 Аппликация и мозаика из

обрывных кусочков бумаги
Журнальная бумага, картон Овладеть навыками бумагокручения;

вырезать по контуру формы, украшать
декоративно; создавать композиции;
овладеть техникой вырезания
объёмных форм; знакомство с
техникой «оригами», «квилинг».
Исследовать, наблюдать, сравнивать,
сопоставлять природные материалы их
виды и свойства (цвет, фактура, форма
и др.). Осмысливать значение
бережного отношения к природе.
Соотносить природные материалы по
форме и цвету с реальными объектами.
Выполнять практическую работу из
природных материалов.

2 1 Аппликация из птичьих перьев Перья, картон

3 1 Аппликация из кружев Кружева, картон

4 1 Аппликация из ткани Накрахмаленная ткань, картон

5 2 Аппликация из деталей оригами Бумага, картон

6 2 Мозаика из ватных комочков Вата, бумага, картон

7 2 Прорезная аппликация Картон, различные материалы

8 2 Гофрированные цепочки Гофрированная бумага, картон

9 1 Складывание гармошкой Журнальная бумага

10 2 Выпуклая мозаика из плотной
бумаги

Цветная бумага, картон

11 2 Моделирование из картона.
Рамочка

Картон, цветная бумага

12 2 Моделирование объёмного
изделия из гофр картона

Гофрированный картон

13 1 Моделирование из Гофрированная бумага



3 год обучения.

№ темы Кол-во
часов

Тема Материалы Характеристика деятельности

Раздел 1. Работа с бумагой и картоном. 13 часов.
1 1 Симметричное вырезание Цветная и белая бумага Осваивать приемы работы с бумагой,

правила работы с ножницами, разметки
деталей по шаблону и сгибанием,
правила соединения деталей изделия при
помощи клея.
Усвоение техники безопасности с
различными предметами.
Осваивать правила сбора и хранения
природных материалов. Осмысливать

2 1 Игрушки из картона с подвижными
деталями

Картон, проволока

3 1 Моделирование из конусов. Цветная бумага
4 1 Моделирование из гофрированной

бумаги на проволочном каркасе
Гофрированная бумага,
проволока

5 2 Объёмное конструирование из
деталей оригами

Цветная бумага

6 2 Моделирование из бумажных Цветная бумага, салфетки

гофрированной бумаги

14 2 Моделирование из
гофрированной бумаги и
проволоки.

Гофрированная бумага, цветная
бумага, проволока

15 1 Многослойное торцевание на
плоскости.

Гофрированная бумага, картон

Раздел 2. Работа с пластическими материалами. 10 часов
1 2 Раскатывание и обрубовка

пластилина
Пластилин Знакомиться со свойствами

пластилина, соленого теста
изготавливать фигурки людей,
животных. Выполнять аппликацию в
технике размазывания по бумаге,
размазывание по стеклу.

2 2 Выпуклая аппликация из
пластилина

Пластилин

3 2 Торцевание на пластилине Пластилин, гофрированная бумага

4 2 Разрезание слоёного
пластилина

Пластилин, проволока

5 2 Лепка из теста Солёное тесто
Итого 34 ч



салфеток значение бережного отношения к
природе.
Слушать собеседника, излагать свое
мнение.
Использовать правила работы с
картоном, ножницами и проволокой.

7 2 Простое торцевание на бумажной
основе

Гофрированная бумага,
картон

8 2 Многослойное торцевание Гофрированная бумага,
цветная бумага, картон

9 1 Моделирование из фольги Фольга, проволока
Раздел 2. Текстильные материалы. 11 часов.
1 1 Аппликация из резаных нитей Шерсть, картон Исследовать виды ниток и определять с

помощью учителя их назначение.
Выполнять работу по плану.
Отбирать материал для выполнения
изделия по тематике, цвету, размеру,
проявлять творчество. Исследовать,
наблюдать, сравнивать, сопоставлять
природные материалы их виды и
свойства (цвет, фактура, форма и др.).
Учиться работать по шаблонам,
выкройкам.

2 3 Изонить. Картон, мулине, иголка
3 1 Приклеивание ниток по спирали Шерсть, картон
4 1 Вышивание по ткани Ткань, мулине
5 1 Аппликация из ткани, приклеенной на

бумагу
Ткань, бумага, тесьма

6 1 Аппликация из ткани и ниток Ткань, шерсть, картон
7 3 Шитьё по выкройкам Ткань, шерсть, тесьма

Раздел 3. Модульное оригами. 10 часов.
1 3 Модуль кусудамы «Супершар».

Художественные образы на основе
этого модуля

Цветная, белая, упаковочная
бумага

Осуществлять поиск необходимой
информации.
Анализировать, отбирать, обобщать
полученную информацию.2 2 Соединение в изделие модуля

«Супершар» и треугольного модуля
Цветная и белая бумага

3 2 Объёмные изделия из треугольных
модулей

Цветная бумага

4 3 Художественные образы из
треугольных модулей

Цветная и белая бумага

Итого 34 часа

4 год обучения

№ темы Кол-во
часов

Тема Материалы Характеристика деятельности

Раздел 1. Работа с бумагой. 16 часа.
1 1 Аппликация с раздвижкой Журнальная бумага Осваивать приемы работы с бумагой,



2 2 Оригами из окрашенной бумаги Белая бумага, краски правила работы с ножницами, разметки
деталей по шаблону и сгибанием,
правила соединения деталей изделия при
помощи клея.
Усвоение техники безопасности с
различными предметами.
Осваивать правила сбора и хранения
природных материалов. Осмысливать
значение бережного отношения к
природе.
Слушать собеседника, излагать свое
мнение.
Использовать правила работы с
картоном, ножницами и проволокой.

3 2 Симметричное силуэтное вырезание Цветная бумага

4 2 Транспарантное вырезание Цветная бумага

5 1 Аппликация из рельефной бумаги Цветная бумага

6 1 Коллаж из различных материалов Разные виды бумаги,
картон, тесьма.

7 2 Объёмное моделирование из бумаги Цветная бумага

8 1 Объёмные изделия в технике
многослойного торцевания

Гофрированная бумага,
проволока

9 2 Веерное гофрирование Цветная бумага, картон

10 2 Трубочки из гофрированной бумаги Гофрированная бумага
Раздел 2. Текстильные материалы. 10 часов.
1 1 Аппликация из синтепона со

сдвижкой
Синтепон, бумага, картон Исследовать виды ниток и определять с

помощью учителя их назначение.
Выполнять работу по плану.
Отбирать материал для выполнения
изделия по тематике, цвету, размеру,
проявлять творчество. Исследовать,
наблюдать, сравнивать, сопоставлять
природные материалы их виды и
свойства (цвет, фактура, форма и др.).
Продолжить работу с шаблонами,
выкройками.

2 5 Вязание крючком Пряжа

3 4 Шитьё мягкой игрушки Ткань, синтепон

Раздел 3. Модульное оригами. 8 часов.
1 4 Конструирование цветов Цветная бумага Осуществлять поиск необходимой

информации.
Анализировать, отбирать, обобщать
полученную информацию. Осуществлять
самоконтроль и взаимоконтроль и
корректировать работу над изделием.

2 2 Конструирование птиц сложной
формы

Цветная бумага

3 2 Соединение модулей разного размера
в одном изделии.

Белая и цветная бумага



Итого 34ч

Тематическое планирование

№ Наименование разделов, блоков,
тем

Всего,
час

Количество часов
Аудиторные Внеаудиторные

1.
1 год обучения
Аппликация и моделирование 22 21

1

2. Работа с пластилином 11 10 1
Итого 33 31 2

1.
2 год обучения
Аппликация и моделирование 24 23 1

2. Работа с пластилином 10 9 1
Итого 34 32 2

1
3 год обучения
Работа с бумагой и картоном. 13 12 1

2 Текстильные материалы 11 10 1
3 Модульное оригами 10 9 1
Итого 34 31 3

1
4 год обучения
Работа с бумагой и картоном. 16 15 1

2 Текстильные материалы 10 9 1
3 Модульное оригами 8 8 ---
Итого 34 32 2
Общее кол-во часов 135 126 9
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